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Sammanfattning

I denna sjilvvardering har identifierats att utbildningen Svarta Speglar har manga styrkor,
bla: Utbildningens 6vergrippanda struktur och progression mellan de fyra kurserna samt
innehall funkar bra for studenterna. Det finns en tydlig logik i progressionen: forst byggs
det upp en ensembledynamik som ger studenten en ram for den personliga och
individuella undersdkningen. Ensemblen ger studenten en grupp och plattform som
hjdlper studenten artikulera — genom reflektion och praxis — sin egna undersokning och
princip. Det ér sarskild det utmanade och utforskande arbetet inom ensemblen och det
tvérdisciplindra som lyfts fram som utbildningens stora kvalitet: Under utbildningen har
studenterna hittat nya samverkans modeller och sitt att arbete samt haft mojlighet att fa
syn pé egna processer genom inblick i hur konstnérer fran andra konstdiscipliner arbetar
och ténker.

I studenternas utviardering beskrivs det hur utbildningen har varit ett viktigt steg i att
kunna &terkomma till en kreativ process for att kunna fokusera eller refokusera deras
praxis. Utbildningen har skapat en ram for att de har kunnat ta sig in i en personlig
undersdkning och hér ndmns hur viktigt det har varit for studenterna att fa (och ta sig)
utrymme samt tid for att kunna stdlla mer grundldggande fragor kring egen konstnérlig
praxis. Detta &r viktigt for att skapa ett mer héllbart konstnarskap och har varit en
motivation for ménga av studenterna at gé kursen.

Arbetsgruppen har identifierat utvecklingsomraden inom kursplanerna: revidera alla
kursplaner och fortydliga skillnad mellan lirandemal pa sérskilt examinationerna inom
kurs 2 och 3, Examensarbete och Det Speglande Jaget. Alla kursplaner kan vara mer
specifika kring examinationskriterier samt innehalla litteraturlista som kan fortydliga
metodmedvetenhet och fortydliga pedagogiska metoder som anvinds i undervisningen.
Kursplaner mésta dven innehélla forutsattningar for omexamination (SKH krav).

Det finns ett behov for formalisering och sammanstillning av studiehandledning till alla
kurser som samlar all nddvéndig information kring kursen (mer lésarvanligt &n en
Kursplan): syfte med kursen, relevant litteratur, examinationer och kriterier, om-
examinationer etc. Detta inkluderar information kring stdd i forhallande till studier,
studenthédlsovard och pedagogiskt stod i forbindelse med funktionsvariation etc. Detta
inkludera &ven stod till larare kring studenters hélsa. Vi tinker att detta &r allmént for
SKH och att SKH &r mitt i utvecklingsarbete géllande detta.

Ett tredje utvecklingsomradet &r att utveckla nya former fér examination, sérskild
Examensarbete examinationen som for innevarande kurs &r en skriftlig essé. Vi
rekommenderar att man undersoker andra modeller for examensarbete for att gére denna
examination mindre “uppsattsbaserad” och mer integrerad i studentens kreativa arbete.
Men mojligheten att kunna skriva en skriftlig essé skall vara kvar.

Ett fjirde omradet dr utmaningen med att kunna samverka med andra utbildningar,
studenter och ldrare inom SKH. Arbetsgruppen rekommenderar att SKH gor det mer
smidigt att kunna anlita ldrare fran andra institutioner. Detta dr kopplat till utveckling av
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samverkan: studenterna har pd utvirderingen sagt att de 6nsker mer kontakt till aktuellt
forskningsarbete och andra studenter pa SKH.

Ett femte omréde dr att genomarbeta innehallet och lyfta fram reflektion, dramaturgi och
scenisk gestalltning, metodmedvetenhet, interdisciplinaritit, internationella perspektiv
mer. Detta gors for att ocksa kunna ge mer plats till reflektion kring héllbart konstnarskap
samt nédtverk och aktuell forskning och praxis. En genomarbetning kan inkludera fragan
om det skall finns mer individuell handledning i férhallandet till ensemblearbetet och om
studieresan dr nddvindig inom utbildningen.

Det sista omradet ar fraigan om en del av utbildningens namn/titel, Svarta Speglar, och
om den sammanfattar utbildningen tillrackligt eller om man borda ha en mer precis eller
tydligt namn eller titel.

Inledning

Sjdlvvérderingsrapporten har sammanstillts av en arbetsgrupp bestdande av kursansvarig
for kursen Examensarbete, utbildningsansvarig med stod frén en representant for
utbildningens kollegie. Arbetsgruppen har haft stod fran utbildningshandlaggare
(hogskolans utbildningsadministration, UA) och representant fran studentkaren och
institutionens prefekt. En konkret form av data i rapportskrivningen &r
evalueringsunderlag och 16pande samtal med studenterna fran 2018-19 och 2019-20,
studenter och alumnievalueringar (bilaga 2) samt konstnérligt utvecklingsarbete
publikationen Kroppsliga lakttagelser. Kroppen som instrument — pd spaning efter nya
kroppsliga kompetenser (Plaude 2015). Ett utkast av rapporten diskuterades i enskilda
moten under december 2019 och januari 2020 med deltagande av prefekt,
utbildningsansvarig, kursansvarig, utbildningshandldggare, studenterkarsrepresentant.

Rapporten presenteras av arbetsgruppen och prefekten for Institution for skadespeleri.

Om utbildningen

Svarta Speglar — konstndrlig praktisk sjdlvreflektion ar en ettarig, tvardiscipliniar
magisterutbildning som ges pa helfart pa Institutionen for skadespeleri, Stockholms
konstnérliga hogskola (SKH). Utbildningen ges av Institutionen for skadespelers; och ér
for ndrvarande institutionens enda magisterutbildning. Utbildningen, har anordnats sedan
januari 2017 och ges pa svenska.

Utbildningen syftar till att studenterna ska fordjupa sitt konstndrskap och reflektera dver
sin konstnérliga praxis och metod med blick pa skapande av hallbart konstnérskap.
Utgéngspunkten &r att hallbart konstnéirskap kréver forméga att arbete sjélvstindigt samt
pa tvirs over discipliner och yrkesomraden. Det kraver att man sjalvstiandigt och
tillsammans med samarbetspartners kan konceptualisera och implementera projekten,
reflektera och ”grava djupt” och skapa egna betingelser for ”det utforskande”. Ett viktigt
pedagogiskt fokus &r att studenten lér sig att vara i process”, ta sig in i en undersdkning
och forsta egna behov och forutséttningar for det kreativa skapandet. Studenterna arbetar 1
en laborativ, undersdkande, reflekterande arbetsmiljo; de fér inte teknisk, &mnesméssig
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fordjupning inom sitt specifika konstnérliga yrkesomrade, utan fokus ligger istéllet pa den
inneboende skaparkraft.

[ utbildningens fyra kurser (Den Speglande Myten; Examensarbete; Det Speglande Jaget;
Slutreflexion) ingar arbete med kroppen och rosten, narvarodvningar, reflektions och
feedback-modeller, kreativa skrivovningar, skriftlig dokumentation, dramaturgi,
essaskrivning, redovisningar infor en publik och institutionen, en studieresa, sjédlvstéindiga
studier samt studentledda laborationer under ldrares handledning.

Utbildningen tillkom pa initiativ av lektor i rorelse och scenisk gestaltning, Aleksandra
Czarnecki Plaude, efter ett samarbete med kolleger fran Institutionen for film och media
och institutionen for scenkonst pa den tvérdisciplindra kursen Korvdrk — fran Troja till
Verdun'. De pedagogiska och arbetsmetodiska erfarenheterna fran denna kurs samt
Plaude”s konstnirliga utvecklingsarbete? ligger till grund for utbildningen Svarta
Speglar. Aven den fristiende kursen “Plats soker manus”, som var riktad mot
manusforfattare (film och teater) dér den kroppsliga kompetensen har legat som grund for
idéskapande i manusarbete, karaktirs — och genreutveckling®, var ett viktigt steg i
utvecklingen av utbildningsprogrammet Svarta Speglar. De lardomar som dragits fran de
tva kurserna dr att skadespelarteknisk metod kan anvéandas till att férbereda konstnérer
fran olika discipliner och yrkesomraden pa en utforskande och undersékande praxis och
dérvid hjilpa konstnéren forsta och skapa forutséttningar for framtidiga hallbar praxis och
konstnarlig forskning.

Studenterna ansdker med en CV, ett skriftligt motivationsbrev i vilket den sdkande
motiverar varfor hen soker utbildningen samt en problemfragestéllning kring egen
konstnarlig praktik som de dnskar underséka och utveckla. Fragestéllningen kan relatera
till ett konkret pagaende projekt eller den sokande onskar att f4 syn pa sin egen
arbetsmetod. Motivationsbrevet innehéller 4ven en uppgift att den sékande ska beskriva
ett specifikt dilemma i deras konstnérliga arbete. Ett andra urvalssteg sker genom en
praktisk workshop med andra sdkande samt ett samtal med ldrarna. Samtalet utgér fran
ansokan och i urvalet bedoms studenten pa formagan att kunna arbeta kollektivt med
andra s6kande (workshop), formulera sig muntligt i ett samtal med andra och viljan att
reflektera kring sin praxis och process (samtal med ldrarna). Under antagningen beskriver
lararna utibildingen samt de praktiska foruttsittningarna: studenten kan forvénta sig en
utbildning pa helfart med ménga timmars schemalagd ldrarledd teoretisk och praktisk
undervisningen, och de forvéntas att vara pa plats pa skolan under bada terminerna.
Utbildningen ér interdisciplindr och det dr inte ett problem om den sdkande inte har
erfarenhet av praktiskt teaterarbete eller fysiskt arbete.

! Stockholms konstnérliga hogskola 2013-14.

2 Czarnecki-Plaude: Kroppsliga lakttagelser. Kroppen som instrument — pd spaning efter nya
kroppsliga kompetenser, publikation SKH

3 Kursen gavs pé institutionen for Film och Media (2015).
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For att bli antagen ska studenten ha gundldggande behdrighet for programstudier pa
avancerad niva. Sarskild behdrighet: konstnérlig eller annan relevant kandidatexamen
eller for programmet relevant reell kompetens samt Svenska 1, 2 och 3 eller motsvarande
samt Engelska 5 eller motsvarande.

Utbildningen har anordnats i tre ar, med tre kullar studenter. Under dessa tre ar har 29
studenter blivit antagna med genomstromningsiffror 79,31%.*

Genomstromningsiffror: 2017/18: 80%; 2018/19: 75%; 2019/20: 85,71%.

En observation &r att den grupp med minst antal studenter har den hogsta
genomstromningssiffran och gruppen med flest studenter har lagst siffror. Man kan inte
dra en kategorisk slutsats da mycket beror pa studenters omstandigheter, men gruppens
storlek kan vara en faktor i genomstrémningen.

Det finns ett monster i studentgruppen: konsfordelning ar ca. 85% kvinnor och 15% mén
med relativ stor aldersspridning (mellan 24-56 &r), men en intressant utveckling fran
forsta till senaste kullen &r en hogre grad av etnisk diversitet vilket har tillfort ett mer
komplext och tvarkulturellt perspektiv. Vi aterkommer till analys av rekryteringsbas for
utbildningen.

Utbildningen har for ndrvarande ingen direkt samverkan med andra institutioner eller
larosédten, men ldrare fran andra institutioner pa SKH s& som institutionerna for
scenkonst, dans och cirkus samt fran Konsthogskolan i Malmé har undervisat pa
utbildningen. Under 2017/18 deltog tva gistlirare fran Brasilien® och under hdstterminen
2018 bidrog en gistprofessor frén Brasilien till undervisningen®. I processen av
framtagande av Svarta Speglar arbetade utbildningsansvarig for att genomfora
utbildningen i samarbete med andra institutioner och hade, i samrad med prefekten for
Institutionen for skadespeleri, kontakt med bl.a. prefekten for davarande Operahdgskolan
och Dans och Cirkushdgskolan. Det var pa den tiden inte méjligt att ’samproducera”
utbildningen. Orsaken till detta var att vid tidpunkten for sammanslagningen var varje del
en fristdende hdgskola med separat budget och man byggde inte kurser 6ver dessa
grinser.

Forutsattningar

Utbildningen anordnas av Institution for skadespeleri och har samma stéd och
forutséttningar som ovriga utbildningar pa hogskolan. Ekonomiavdelingen (Eavd) ger
administrativt stdd och handledning vid planering av utbildningsbudget, faktura hantering
och kostnader (géstlarare, studieresa, publiksméten etc.).

42017-18: Tio antagna, &tta utexaminerade.
2018-19: Tolv antagna, nio utexaminerade.
2019-20: Sju antagna, sex utexaminerade.

5 Linneaeus-Palme partnerskapsutbyte.

6 ibid.
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Utbildningsadministrationen (UA) stoder med handledning kring &ndringar och tolkning
av kursplaner, hantering av betyg, studieuppehall och omexamination. De ger dven stod
till hantering av ansdkan, antagningsprocessen och att kommunicera med studenterna
kring betyg, behdrighet och andra fragor. Institutionen har sedan hosten 2019 en
dedikerad utbildningsadministrator vilket dr en stor hjdlp. Det finns dven bra stod fran
institutionens administratdr som gor anteckningar vid kursevalueringer t ex.

Naér det géller arbets- och studiemiljo opererar SKH med tva begrepp: fysiska
studiemiljon och psykosociala studiemiljon’. Vad angér den fysiska studiemiljén har
studenterna under tva terminer tillgang till hdgskolans lokaler och resurser och kan
anvinda skolans lokaler nér de helst 6nskar. Utbildningen har en dedikerad
undervisningslokal som anvéndas bade till det praktiska arbetet och teoretiska
seminarium. Den dedikerade lokalen ger studenterna en bas och ”studio” som de kan
anvénda till individuella studier och arbete.

Det finns tillgang till IT, teknisk support, skolans stationdra datorer samt intranét.
Studenterna far vid registrering en mejladress som skall anviandas vid all kommunikation
som giller hogskolans verksamhet och de har ett ansvar att kolla sin skolmejl
regelbundet.

De har tillgang till bibliotekets resurser (bocker, tidskrifter samt onlinekataloger och E-
resurser) och det finns hjélp att tillgé nér det géller att soka relevant material i biblioteket.

Om studenterna vill anvdnda kostymateljén finns det tillgang till skolans
kostymavdelning och video, ljud och redigerings utrustning kan bokas. De tva
examinationer som leder fram till redovisning infor en publik sker i samarbete med
teknisk personal och hér erbjuds studenterna stéd av en tekniker (ljus och ljud) samt
personal pa kostymavdelningen. Férutom det material som finns att lana fran
kostymateljén och teknikforradet finns en budget pa 1000 kr per student.

Nir det géller den psykosociala miljén har SKH arbetet med aktiva dtgérder till att fraimja
lika réttigheter och mdjligheter och motverka diskriminering; sedan hosten 2018 finns en
broschyr som fortydligar ’hur studenter och anstéllda kan gé tillviga om de kédnner sig
utsatta for eller bevittnar diskriminering, trakasserier eller krinkande sdrbehandling”® For
studenterna ar det utbildningsansvarig kontaktperson i forsta hand och prefekt for
institutionen for skadespeleri 1 andra hand. Pa SKH finns det en utsedd samordnare f6r
studenter med behov av sarskilt pedagogiskt stod. Till denne vander sig studenter med
funktionsvariation’ (dyslexi, horsel, synskador) och som dirmed har ett behov av
pedagogiskt stod.

7 SKH”s dokument Lika Villkor, lika vérde: ”SKH foredrar begreppen funktionsvariation,
normbrytande funktionalitet eller normbrytande funktionsvariation framfor funktionsnedséttning”,

s.14.
8 Stockholms konstndirliga hdgskolas plan for aktiva dtgéirder for lika réttigheter, mojligheter och
mot diskriminering verksamhetsdret 2020, SKH 2019/571, s.9.

? ibid, s.4.
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Undervisningen utfors primért av utbildningens huvudlérare som tar hand om
administration, plannering och kommunikation med studenterna och dven &r kursansvarig
for tre av utbildningens fyra kurser. I den fjarde kursen genomfors med ldrare frén
Institutionen for film och media (2017/18) och Institutionen for skadespeleri (2018/19
och 2019/20). Utbildningen har rekryterat ldrare fran Institution for skadespeleri,
Institutionen for film och media och Institutionen for scenkonst samt externa géstlérare
med professionell kompetens i rost, clown, kreativt skrivande, manus, shamanism (se
bilaga 1), kreativa processer.

Utbildningsansvarig och huvudlérare har mer dn 20 ars erfarenhet fran undervisning i
rorelse och gestaltning pa SKH och ansvarig for kursen Examensarbete (anstilld sedan
augusti 2018) har 17 ars undervisningserfarenhet utomlands samt en PhD examen. For
alla ldarare pa utbildningen géller att de har professionell yrkes- samt undervisnings—
erfarenhet som &r relevanta for utbildningen.

Utvecklingsomriden:
Utbildningen har bra forutséttningar pa Institutionen for skadespeleri och har haft bra stod
fran SKH administration och handliggare.

For niarvarande finns det ingen studievagledare/studierektor pa SKH vilket &r
problematiskt. Det blir uppenbart att denna funktion saknas i sambande med néagra
situationer dé studenter behdvde ta studieuppehéll och i samband med formalia infor
omexaminationer. Det dr problematiskt att utbildnings- och kursansvarig maste viagleda
dessa storre fragor.

Arbetsgruppen rekommenderar att institutionen och hogskolan tydligare informerar nya
studenter (och nya ldrare) vilket studentstod hogskolan och institutionen kan erbjuda, tex
genom det informationsmaterial och muntlig information som studenter far.

Detta giller dven stdd till studenthdlsovard; for narvarande har institutionen ingen
dedikerad studenthdlsovard eller psykolog som studenterna kan ga till. Om léraren ser att
en student drabbas eller har problem fér ldraren ta hand om det sjélv, eller tillsammans
med prefekt och kolleger, &ven om dom inte har specifik psykologisk utbildning. Fran
studentens perspektiv ar de i en professionell relation med sina ldrare och dnskar kanske
inte heller diskutera personliga problem med larargruppen.

Utbildningen &r tvardisciplindr och géstldrare fran olika yrkesomraden har undervisat
kullarna. For nédrvarenda finns det ingen dvergripande koordination av ldrare inom SKH
viket gor det komplext att anlita kolleger fran andra av hogskolans institutioner. Som
praktisk atgédrd rekommenderas en tydligara tjansteplanering och arbetsférfarande mellan
prefekter som gor det mojligt att anlita larare fran enskilda SKH institutioner.

Enligt utvirdering dnskar studenterna en tydligare profil pa institutionen. De har
kommenterat att andra studenter inte kénner till utbildningen och de kan kénna sig liten
anonyma.
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Utformning, genomforande och resultat

Utbildningens innehall och upplagg

Utbildningens 6vergrippanda tema och fokus dr som sagt konstnérlig utveckling,
fordjupande sjélvreflektion genom tvérdisciplindra tekniker, arbete med kroppsliga- och
rostpraktiker, skrivprocesser, dramaturgi samt reflektionstekniker. Utbildningen riktar sig
mot verksamma konstnérer fran olika konstnérliga discipliner (film, media, musik, teater,
dans, bildkonst, kreativt skrivande tex roman och dikt) som onskar férdjupa sin egen
professionella praxis och ldr sig nya metoder, processer och konstnérliga utryck.
Studenterna lar sig tekniker for att pa ett fordjupat sétt kunna spegla sig sjdlva och
varandra och dérvid fa syn pé sin identitet som konstnér. Med utgéngspunkt i de lardomar
som dragits fran skadespelarutbildning dr upplagget att studenten genom Gvningar,
kollektiva processer, scenisk gestaltning och sjélvreflektion lér sig hur de kan samverka
med andras kompetenser inom och utanfor det egna konstnérliga faltet. Upplagget for
undervisningen ar att skapa en ensemblestruktur som later studenten utforska och ta risk
som individ med stod fran en grupp av andra studenter/konstnérer.

Med lardom och erfarenhet fran undervisning i gestaltning och rorelse for skadespelare
har utbildningens huvudlérare utvecklat olika fysiska metoder och reflektionsmetoder
som anvands pa utbildningen: Kroppslig ldsning- en kroppslig instudering av platser,
“Kor-principen” och yogatrdning for skddespelare (se bilaga 1). I uppplagget
kombineras ldrar-ledda fysiska workshops med dvningar i skriv- och reflektionsprocesser
samt dramaturgi och scenisk gestaltning. Genom dramaturgisk teori och enskilda
konstnérers reflexiva skrivande'® introduceras olika dramaturgiska strukturer samt
metoden inom gestaltning, kreativa processer och feedback/aterkoppling. Dramaturgiska
diskussioner hjélper dven till at ge studenterna syn pa kontext och teman och tankar inom
aktuell konstnérlig praxis. Hir ar det sérskild viktigt att studenterna kan inspireras av hur
andra konstnérer skriver och konceptualiserar praxis genom det skrivande.

Undervisningen utigér fran tanken om att ha mod till att fa erfarenhet genom praxis och
att *gora forst’; under de tva terminerna gor studenterna tva upplagg till ett praktiskt
laboratorium och de far inkludera och anvénda hela gruppen/ensemblen. Studenten
arbeter med sin egna undersokning och fragestéllning och far utrymme att kunna gestalta
i rummet med andra deltagare och far erfarenhet av att strukturera ett deltagarbaserat
workshopforlopp. Varje enskilt ”laboratorium” avslutas med en gemensam reflektionsdel
for att 1 grupp kunna spegla varandras arbete och kunna samla ihop och arkivera den
kritiska reflektionen for en senare analys och reflektion.

Det finns tva examinerande publikméten eller redovisningar under studieéret varvid
studenten skall 6ppna upp och gestalta sin undersékning pa scen och infor en publik.
Infor publikméte ingdr som en gemensam uppgift att varje enskild student ska formulera
sin vision inklusive de resurser och stod som de behdver. Studenten lér sig att identifiera

10 Texter frén tex The Creative Critic (2018).
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sina behov gillande produktionen samt utveckla strategier for en fungerande dialog och
ett fruktbart samarbete med teknik som stoder deras konstnarliga idéer, inom
genomforbara ramar. Studenterna fér individuell planeringstid med teatertekniker i en
teaterstudio som hjélp for att utveckla material. Redovisningar visas i ett teaterrum pé
skolan. Av praktiska och tekniska skél ar det inte mojligt for studenterna att géra
redovisning pé andra platser vilket betyder att redovisning riktas mot scenisk
gestaltning'!.

Studenten sammanfattar och reflektera kring sin utveckling under utbildningen genom en
skriftlig essd som ventileras vid ett gruppseminarium. Essén utmanar studenten att fa syn
pa den kreativa processen under aret och darmed att identifiera processens dramaturgi. De
far syn pa problemfrigastéllningens utveckling och hur de definierar sin roll och identitet
som konstnér. Essdn dr dven en mojlighet att experimentera med den skrivna formen.
Utbildningen avslutas med en skriftlig slutreflexion och en gruppdiskussion.

Utbildningens fyra kurser utvérderas genom samtal med studenterna och en digital
utvardering.

Utveckli id
Utifran studenternas evalueringar kan arbetsgruppen sammanfatta att utbildningens
innehall och upplagg fungerar bra och koppling mellan praktiskt arbete och reflexion &r
bra for studenterna. Men dven om de far mycket stod och handledning finns fortfarenda
ett behov for mer hjilp och handledning nér det géller esséskrivning och integration av
teoretiska perspektiv i skrivandet. Det 4r inte, for alla, helt tydligt hur teori kan integreras
och det finns ett behov, dven for ldrarna, att undersoka andra modeller for tex
examinationen i kursen Examensarbete (rapporten aterkommer till detta). De flesta
studenter tycker skrivandet ar en stor hjdlp i arbetet, men lararna sjdlva tycker det finns
ett behov att hitta modeller som kan integreras mer med det praktiska arbetet.
Arbetsgruppen rekommenderar en revidering av kursplanen for examensarbetet. Det har
fungerat bra att koppla examensarbete mer till studenternas andra
redovisning/publiksmote och mer integration mellan dessa i framtiden vore bra.

Arbetsgruppen rekommenderar att studenter skall fA mer inblick i de metoder som
anviands i undervisningen. Det kommer att hjdlpa de studerande att stirka och vdssa egna
metoder och forsté att utbildningen byggs pé existerande traditioner som &ven ér
forankrade i kulturella kontexter. Det vill ge stdd till behovet att integrera mer medvetet
kring kontext och forstaelse for hur teknik, metod och process kan ha en
forskningsfoérankring och vara en utgangspunkt for konstnéarlig forskning.

' De forsta tvé kullarna fick mojlighet att genomfora publikméten utanfor skolan. Genom de efterfoljande
utvirderingarna, med béde studenter och den teknisk personal, kom utbildningsansvarig fram till att
fordelarna med en extern lokal var férre &n nackdelarna. Det viktiga dr att studenterna far béttre
forutséttningar att fa publik vilket dr viktigt for den larande processen, dvs. att fd mdojlighet att exponera sina
processer i méte med en publik.
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5.1.1

Maluppfyllelse (nationella och lokala mal)

Det finns 4 kurser och det finns 4 examinationer (I Den speglande myten och Speglande
jaget finns det delmoment: 1) synopsis och 2) genomforande infor publik

Inom kurs 1 (Den Speglande Myten, 30HP) definierar studenten forst en fragestdllning
och sen omsiitts den till scenisk gestaltning infor en publik. Kursen examineras i form av
tvé delexaminationer: 1) En synopsis med beskrivning av fragestéllning och hur denna
omsittas till scenisk gestaltning. 2) Scenisk gestaltning infor en publik med tillhérande
muntlig reflexion. Lérandemal {or kursen &r att studenten skall kunna skapa och
forverkliga egna idéer; kunna sjdlvstandigt identifiera, formulera och 16sa konstnérliga
och gestaltningsmassiga problem; kunna arbeta med dialektiska skrivprocesser; kunna
anvéinda feedback-metoder. Att studenten arbetar fram en kortare praktiskt redovisning av
sin konstnarliga problemformulering. Studenten bedomas pa formégan att férhalla sig
analytiskt i forhéllande vad hen undersoker genom denna redovisning och att pavisa
samarbetsformaga i samband med det gemensamma publikmotet

Inom kurs 2 (Examensarbete, 15 HP) sammanfattar och reflekterar studenten skriftigt
genom en essé sin konstnérliga utveckling under utbildningen. Essén ventileras vid ett
gruppseminarium. Larandemal for kursen ar att studenten skall kunna pa ett sjalvstandigt
och fordjupat sitt undersdka och reflektera Gver sin egna konstnérliga erfarenheter och
uppnédda insikter.

Inom kurs 3 (Det Speglande Jaget, 12 HP) redovisar, infér en publik, studenten resultatet
av ett &rs arbete med sin frigestéllning. Larandemaél &r att studenten skall sjalvstindigt
kunna reflektera ver sin egen roll i en laborativ konstnérlig process_och gestalta denna
sjalvstandiga reflektion i performativ form. Examinationen sker genom att studenten
arbetar fram en kortare praktisk redovisning av sin konstnérliga problemformulering och
kan péavisa samarbetsformaga i samband med det gemensamma publikmétet. Har finns,
som i Den Speglande Myten delexaminationer: 1) synopsis och 2) genomférande infor
publik.

Inom kurs 4 (Slutreflexion, 3HP) reflekterar studenten skriftligt och muntligt kring hela
aret. Studenten skall kunna argumentera, motivera och forklara egna val i diskussioner
kring den konstnérliga process. Studenten bedéms pa formagan att ringa in och reflektera
kring insikter gjorda under hela utbildningen och med fokus pa sitt arbete som konstnér.
Studenten skall dven reflektera hur dessa insikter kan bidra till det fortsatta professionella
arbetet inklusive konstnérlig hallbarhet

I de enskilda kursplanerna nas hogskoleférordningens mal for konstnérlig
magisterutbildning pa olika sétt:

Haégskolefiorordningens mal for konstndrlig magisterutbildning
Har visas 1 vilka examinationer hogskoleférordningens larandamal implementeras:

Kunskap och forstaelse

Studenten ska:
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- visa kunskap och forstaelse inom scen och media (huvudomrade for utbildningen),
inbegripet savil brett kunnande inom omréadet som viasentligt fordjupade kunskaper inom
delar av omrédet samt fordjupad insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete
(examineras i kurs 1, 2 & 3). Studenten examineras i formégan att gestalta en praktisk
undersdkning pé scen infor en publik samt kunna formulera en muntlig reflexion kring
denna infor samma publik och reflektera kring egna kunskaper i en skriftlig reflexion i en
essd.

- visa fordjupad eller breddad kunskap om och erfarenhet av metod och processer inom
omrddet (examineras praktiskt i kurs 1&3 och teoretisk i kurs 2&4).

Férdighet och formaga

Studenten ska:

- visa formaga att sjalvstiandigt beskriva, analysera och tolka form, teknik och innehall
samt att kritiskt reflektera over sitt eget och andras konstnédrliga forhallningssatt inom
huvudomrédet for utbildningen (examineras i kurs 2 &4),

- visa formaéga att med ett personligt uttryck skapa och forverkliga egna idéer, att
sjalvstiandigt identifiera, formulera och l9sa konstnérliga och gestaltningsméssiga
problem samt att planera och med adekvata metoder genomfora kvalificerade
konstnarliga uppgifter inom givna tidsramar (examineras i kurs 1&3),

- visa forméga att muntligt och skriftligt eller pa annat sitt klart redogdra for och
diskutera sin verksamhet och konstnéarliga fragestillningar i dialog med olika grupper
(examineras i kurs 1-4),

- visa sédan férdighet och kunskap som fordras for att sjdlvstindigt verka i arbetslivet
(examineras i kurs 1-3).

Virderingsférméga och forhdllningssétt

Studenten ska:
- visa insikt om konstens roll i samhéllet (examineras i kurs 4),

- visa forméga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin
kunskapsutveckling (examineras i kurs 2&4).

Utvecklingsomriden

Om man tittar pa kursplanernas ldrandemal kan lararendemalen synas lite upprepade och
det finns utvecklingspotential i att fortydliga skillnad mellan sarskilt kurs 2 och 4. Kurs 2
och 4 kan verka ha samma syfta &ven om dessa innehaller olika examinationer. Man kan
ocksa fortydliga progressionen fran Kurs 1 till Kurs 3. Hér ar tanken att studenten i
examination redovisar en utveckling under éret, och det kan bli mer tydligt hur denna
progression syns och examineras. Lararendemalen i 2 och 4 &r ocksa lika 4ven om de tva
uppgifterna i praxis &r olika. Hogskoleforordningen precisera att det ar viktigt att
utbildningen skall skapa forutsattningar for: “fordjupad insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete” och ”visa insikt om konstens roll 1 samhallet”. Har finns
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5.1.2

utvecklingspotential for mer integration av diskussioner och innehéll som pekar mot
kontext och samhille. For ndrvarande finns dessa diskussioner i kursen Examensarbete.

Undervisningen och studenterna introduceras till forskning genom géstforeldsningar,
genom att ldsa akademiska texter samt hogskolans forskningsseminarium Men det finns
inget krav 1 de 4 kurser att studenten skall forhalla sig till konstens roll eller aktuell
forskning. Det dr inte alltid helt tydligt hur vissa lirandemal examineras, t.ex. inom
examination 1 finns tva ldrandemal (1. kunna arbeta med dialektiska skrivprocesser och
2. kunna anvénda feedback-metoder) som inte direkt examineras. Hér 4r det bara 2 av de
4 larandemal (1. kunna skapa och forverkliga egna idéer och 2. sjélvsténdigt kunna
identifiera, formulera och 16sa konstnérliga och gestaltningsmassiga problem) som tydligt
examineras. Har kan man 6vervéga att fortydliga hur och var inom utbildningen dessa
examineras. Till exempelkan man integrera mer strukturerat reflexion inom kurs 2
(Examensarbete).

De kursansvariga ldrarna och huvudlérare &r examinator pa egna kursen och studenterna
ar hittills néjda med det system, men arbetsgruppen rekommenderar en mer
systematiserad process for aterkoppling sa att studenterna forstar diskrepansen mellan
godkint och underként.

Mobilitet internt, nationellt och internationellt

Det finns for nérvarande inget tydlig utrymme for mobilitet och det hanger ihop med dels
begrinsad tidsram (1 &rig magisterutbildning) och dels att utbildningen har en struktur
som bygger pa ett kontinuerligt arbete med gruppen inspirerat av den hermeneutiska
cirkeln som metod for lararandet. Vi terkommer till detta i kapitel 5.1.3. Utbildningen
forsoker att skapa ett holistiskt och kontinuerligt forlopp och studenten maésta ta sig
igenom alla steg, kronologiskt, for att kunna sammanfatta sitt ldrande under utbildningen.
Utbildningens struktur ér att varja kurs ér en "byggsten’ till nésta kurs for att studenten
kan ldra sig att vara i process inom en ensemble. Det dr darfor viktigt att kunna “halla
samman” gruppen under hela aret och det har varit tydligt att nér studenter, av olika skil,
ar borta fran utbildningen ar det en utmaning att kliva in i grupparbetet igen. En utmaning
med mobilitet, nationellt och internationellt 4r att studenten inte upplever utbildningen i
sin helhet. Den pedagogiska tanken som ligger i grunden for denna utbildning, ndmligen
att en stabil sammanséttning av gruppen och ensemblen son en viktig del av den
individuelle students utveckling &r en forutsittning for en fordjupad, kritiskt reflekterande
process. Om en av studenterna i en studentkull ej deltar i utbildningen for att t ex ga en
annan kurs eller en student frén en annan utbildning gar en kurs inom
utbildningsprogrammet Svarta Speglar éndras forutsétningerna for utbildningen.

Det finns ett dilemma med att det & ena sidan dr pedagogiskt viktigt att skapa en tillitsfull
”grupp- och ensembledynamik”™ och det tar tid och kréver att gruppen tillbringar mycket
tid tillsammans. Forutom ”gemenskap” handlar det ocksa om en stadig plattform for
kritisk reflektion (feedbacksmetoder) samt att kunna folja och spegla varandras process
under en léngre tid. Ett viktigt, aterkommande moment i utbildningen ér
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51.3

feedbackmetoder. Att utveckla formégan att bade ta emot och ge feedback bygger pé att
gruppen oOver tid férdjupar dessa tekniker tillsammans. Genom en stabil ensemble som
plattform kan studenterna pé ett konstruktivt sétt fordjupa det kritiska tainkandet och
utmana varandra utifran den gemensamma processen. Pa den andan sidan &r det som
fattas i en sddan ’bubbla” en mer handgriplig dialog med konkret kontext som kan ge
studenterna en mdjlighet att skapa ett storre nédtverk och pé det sittet vara mer
befordrande for larandemalet fordjupad insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete.
Det kan vara en idé att 6ppna upp for mojligheten att ta in studenter fran andra
institutioner under aret. Géstlérare fran tex Brasilien har gett studenter viktig kulturell
input. En viktig fraga, ocksa i forhallandet till breddad rekrytering, ar vikten av att
integrera mer kulturell diversitet i innehéllet.

En annan viktig fraga dr om studieresan kan anvdndas som en mojlighet att 14ra sig mer
om andra konstnérliga kontexter och sérskild hur kontext kan influera och inverka pa
process och metod. Studenterna har pa utvirderingen kommenterat att de 6nskar kontakt
till aktuellt forskningsarbete och andra studenter pa SKH. En intressant och nédvéandig
fraga dr om samverkan med andra institutioner, larare och studenter, kan ge utbildningen
mer stdd i relation till det nationella 1drandemaélet visa insikt om konstens roll i
samhéllet”.

Progression mellan kurser inom program

Utbildningens form, som ndmns ovan, &r inspirerad av tanken om den hermeneutiska
cirkeln (spiralen)'? som princip for inldrning istéllet for det linjéra tinkandet. Det géller
dels tanken om fordjupning genom att aterkomma till samma moment. Dels att meningen
hos en del kan forstas om den sétts i samband med helheten; de tva huvudmomenten,
kroppslig reflektion och de olika uppgifterna med fokus pé skriftligt reflekterande.
Essdarbete i termin tva bygger pa de erfarenheter som studenter gér under den forsta
terminen. Den nést sista dvningen, publikmote 2 (kurs 3), dr kopplat till det reflekterande
essdarbetet (kurs 2), for att ndimna nagra exempel.

Det forsta kursen Den Speglande Myten introducerar studententen till fysiskt
ensemblearbete. I denna kurs introduceras alla utbildningens element (kroppen som
instrument, rost Ovningar, kreativt och reflekterande skrivande, feedback och
sjalvreflektionmetoden, individuell undersdkning genom laborationsdvningar, scenisk
gestaltning, dramaturgi och publikmoéte). Kursen ger en bas for fordjupad eller breddad
kunskap om och erfarenhet av metod och processer inom scenomrddet. Traningen i
kursen skall utveckla studentens Iyhordhet, sensibilitet, sceniska narvaro, kroppsgehor
och fysik i forhéllande till gruppkénsla, samspel, ensemblekénslighet och musikalitet med
element som puls, timing och rytm,'* och undervisningens uppligg forbereder siledes
studenterna pa att utfora en fysisk gestaltning av idéarbete samt agera som en individuell
kropp” inom ensemblen. Tanken é&r att kroppen och rosten innehéller kunskap och

12 https://www.fil.lu.se/media/utbildning/dokument/kurser/F TEA12/20122/Vetenskapsteori8.pdf
3 Kroppsliga lakttagelser. Kroppen som instrument — pd spaning efter nya kroppsliga
kompetenser (Plaude 2015), s.12.
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5.2
5.2.1

medvetande som kan ge studenten ett viktigt perspektiv pa sig sjdlv, utmana den egna
sjdlvbilden samt inspirera till konkreta idéer.

Sammanfattande kan man séga att utbildningen har en fenomenologisk utgangspunkt med
fokus pa de erfarenheter och den reflexion som arbetet med kroppen vacker. Detta fokus
ar forankrat i en pedagogisk tanke att studenten skall gora praktiska erfarenheter forst och
sen reflektera och teoretisera, kontinuerligt arkivera “sitt gérande” genom att fora en egen
faltdagbok. Pa det séttet far studenten utrymme att reflektera utifran det konkreta och
utifran praktiska erfarenheter. Senare i férsta kursen introduceras studenten till
laborationsévninger som ger studenten utrymma att kunna forbereda sitt publikméte och
gestaltningsforslag utifran den individuella undersokningen. Kursen avslutas med
publikmote och feedback.

Det skrivande och den dramaturgiska reflektionen &r som sagt en viktig del av forsta kurs
och i andra kursen Examensarbete far studenten samla sina reflektioner och tankar kring
deras utveckling under forsta terminen. Genom skrivovningar, diskussioner kring process
och gestaltning, genom en essi, kring deras individuella undersdkning och de erfarenheter
och insikter de har gjort under utbildningen hittills, far studenten fokusera pa att
reflektera.

Essén hjélper studenten samla ihop reflektioner och véssa problemfragestéllningen innan
det andra publikmotet. Inom tredje kursen Det Speglande Jaget fortsitter och fordjupas
det praktiska arbetet och studenten aterkommer till en scenisk gestaltning av sin
undersokning. Efter arbetet med essén blir det ofta tydligt for studenterna vad som é&r det
viktigaste 1 sin undersokning. Utbildningen avslutas med fjarde kurs Slutreflektion med
en skriftlig reflektion samt gruppdiskussion och aterkoppling.

Denna progression mellan kurserna fungera bra och studenterna har kommenterat att
strukturen fungerar pedagogiskt séarskild bra. Det har diskuterats om kursen
Examensarbete skall f6lja Det Speglande Jaget, men placeringen gor att de aterkommer
till gestaltning av problemfragastéllningen och publiksmétet med nya insikter genom
essdskrivandet.

Studenternas reflektioner i essdn har varit sardeles intressanta och med ett hogt reflektion
niva. Studenterna har sjdlva kommenterat att det har varit viktigt att f4 utrymme for att
kunna inventera och reflektera, sarskilt i forberedelse kring det sista publiksmétet. Pa det
sdttet fungerar essén som en bro mellan de tva publiksmétena, redovisningarna och
hjélpen till studenterna att fordjupa sin undersdkning och koppla det reflexiva till det
praktiska arbetet.

Examination
Examinationsformer

Utbildningen har foljande examinationsformer: inldming av skriftlig synopsis infor
publikméte; praktisk gestaltning samt muntlig presentation infor publik (2 x redovisning);
inldimning av skriftlig essd som inkluderar muntlig ventilering; skriftlig reflektion samt
muntlig ventilering.
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Termin 1: Kurs 1 - Den Speglande Myten (30hp). Kursmomenten examineras i slutet av

termin ett i form av en performativ gestaltning - med tillhérande muntlig analys - av
under utbildningen gjorda insikter om den egna konstnérliga praktiken. Examinationen
sker 1 tvé steg: studenten ska skriva en analys av konstnérliga problemformuleringar och
hur dom tdnker gestalta den praktiskt under ett femtonminuters publikméte (5 minuters
gestaltningsdel med efterfoljande 10 minuters samtal och reflektion). Nér denna synopsis
ar godkdand kommer den praktiska delen/examinationen i form av ett 15 minuters
publikmoéte (5 minuters gestaltning och ca 10 minuters samtal och reflektion) som utgor
en gestaltning av fragestéllningen och ett reflekterande samtal i férhallande till den.

Termin 2: Kurs 2 - Examensarbete (15hp) I essdaform undersoker och reflekterar

studenten Over sina under programmet gjorda konstnérliga erfarenheter och uppnédda
insikter.'* 1 en skriven essi skall studenten sammanfatta och artikulera vidgade insikter i
en skriven form. Essén foljs upp med ett essdventileringsseminarium.

Termin 2: Kurs 3 - Det Speglande Jaget (12 hp) Kursmomenten examineras i form av en

performativ exposition av studentens under utbildningen gjorda insikter om den egna
konstnérliga praktiken. Bedomning gors av studentens formaga att sjédlvsténdigt reflektera
Over sin egen roll i en laborativ konstnarlig process. Bedomning gors dven av studentens
forméga att gestalta denna sjalvstidndiga reflektion i performativ form. Under
examinationen examineras det andra publikmoétet. Erfarenheter och undersdkningen fran
det forsta publikmétet utvecklas och presenteras infor en publik och examinator. Forsta
publikmétet ér kopplat till erfarenheter och reflektioner gjorda under
laboratorieperioderna som i sin tur kopplar till studentens egen individuella fragestillning
eller dilemma. Det andra publikmétet dr en vidareutveckling av reflektionsprocessen fran
termin ett och inkluderar dven det studenten har fatt syn p& under esséprocessen samt
under studieresan.

Studenten exponerar infor en publik en praktisk, konstnédrlig presentation av delar ur sin
reflekterande process. Syfte med denna uppgift, att exponera sitt reflekterande material
inf6r en publik, ar att ’nosa pa” metoden som bl.a. anvinds i samband med redovisning
av viss konstnérlig forskning, den sa kallade “expositionen”.

Termin 2: Kurs 4 - Slutreflektion (3hp) Kursmomenten examineras genom att studenten
presenterar sin argumentation och identifikation vid ett avslutande
diskussionsseminarium. Beddmning gors av studentens férméga att argumentera,
motivera och forklara egna val i diskussioner kring den konstnérliga sjidlvreflektionen,
samt studentens formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap. Denna
examination ger studenten mojlighet att sammanfatta hela férloppet och studiearet i
samtal med sina medstudenter.

14 Kursplanen for "Examensarbete”
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5.2.2

Utvecklingsomriden

Arbetet med essén (Examensarbete) ér kanske ett av dom mest utmanande momenten
under utbildningen, huvudsakligen for att de flesta studenterna &r mer praktikorienterade,
och ordet “essén” vécker associationer till en ”akademisk uppsats”. Hittills har
studenterna haft en kdnsla av att kunna vara i konstnérlig process och arbetet med essén
kan kinnas som en chock for att de ska konkretisera hela processen. Aven om de andra
examinationerna under utbildningen inte ar kravldsa verkar examinationen i
Examensarbete som en riktig” examination och det skrivna ordet verkar, som studenter
har kommenterat det, skrimmande “permanent”. En student sa att med essén kan dom
inte ”gdbmma sig mer”. Och dven om det finns och ges mycket stéd i form av individuell
handledning, aterkoppling och feedback, dr Examensarbete det moment som studenten
behover ta mest hjélp och stéd i och det dr den examination som under utbildningen gor
dem mest osdkra. Det visar sig i kursevalueringar att studenter kommenterar att de vill ha
fler modeller och mer hjélp att léra sig att skriva. S& hér finns en del utvecklingspotential
for hur man kan integrera det reflekterande skrivandet eller essédn dnnu mer fran borjan,
och pé det sittet gdra Examensarbete till en kulmen av en process. Om studenterna far
mer hjalp till att 14ra sig att skriva skulle man vilja integrera mer undervisning i
akademisk och reflekterande skrivande vilket inte har varit utbildningens upplagg. Har
kan man med fordel gora om kursplanen sa att essén inte blir en uppsummering men
kanske mer en slags processverktyg. Det finns for ndrvarande en “slutreflektion”. En
examination som kan anvindas till att reflektera 6ver hela processen.

Utmaningen ér att det masta finns en ldngre skriftlig uppgift som kan laddas upp pa
DIVA, men det skulle vara intressant om studenten kan anvdnda hogskolans online
forskningsresurs ”Research Catalogue” mer i arbetet.

Utbildningen &r en konstnérlig utbildning och det finns manga olika sitt att reflektera
over och kring praxis. Det rekommenderas att man goér om kursplanen och definierar
andra former for examination. En skriven essé kan vara en mojlighet men en presentation
eller processdokumentation kan vara andra optioner som dr mer relevant for en
konstnérlig praxis och utbildning. Forslaget ér &ven att undersoka fler modeller for
skrivande inom konstnérliga forskning och skapa en litteraturlista som kan inga i
kursplanen.

Bedomningskriterier vid examination
De sex examinationsmomenten bedoms med godkand/underkénd.
Kurs 1 Den speglande Myten

e Att studenten arbetar fram en kortare praktisk redovisning av sin konstnérliga
problemformulering

e Att studenten kan forhélla sig analytiskt i forhallande vad hen undersdker genom
denna redovisning

e Pavisa samarbetsféormaga i samband med det gemensamma publikmotet
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5.2.3

Kurs 2 Examensarbete

Formaga att presentera insikter som har gjorts under kursen kring din roll som
konstnar och din konstnérliga praxis

Forméga att balansera beskrivning och analys
Forméga att kommunicera, fokusera och strukturera reflektioner och insikter

Forméga att respondera reflekterat pé fragor och kommentarer frén grupp och
examinator under ventileringsseminarium

Kurs 3 Det speglande Jaget:

Att studenten arbetar fram en kortare praktisk redovisning av sin konstnérliga
problemformulering

Att studenten kan ta vara pa reflektioner gjorda under publikméte ett, essdarbete
och pa ett fordjupat sétt forhélla sig analytiskt 1 forhéllande till vad hen
undersdker genom denna redovisning

Pévisa samarbetsforméga i samband med det gemensamma publikmétet

Kurs 4 Slutreflektion

Att studenten kan ringa in och reflektera kring insikter gjorda under hela
utbildningen och med fokus pa sitt arbete som konstnir

Att studenten reflekterar over hur dessa insikter kan bidra till det fortsatta
professionella arbetet inklusive konstnérlig hallbarhet

!l! ! !. o !
arbetsgruppen rekommenderar att kursplanerna revideras sé det blir mer tydligt vad som

ar larandemal och vad som &dr bedomningskriterier och att diskrepansen mellan godkand
och inte godkénd blir tydligare for larare och studenter. Uppgifterna for examinationerna

ar tydliga, men det finns utvecklingspotential i arbetet med att fortydliga
bedomningskriterier och beskrivning av godkdnd/inte godkédnd, krav och kriterier.
Exempelvis Examensarbete, dér fokuseras i bedomningskriterierna pa formagan att

reflektera och kunna balansera beskrivning och analys samt kommunicera och strukturera

innehall. Studenten beddms inte pé hur kreativt eller experimenterande innehéllet ar

presenterat. Det viktiga &r att studenten visar reflektions- och kommunikationsféormagan.

Om det finns for mycket beskrivning och ingen analys &r det ett problem och om det bara

finns reflektion, men inga konkreta exempel 4r det ett problem for att det skrivande blir
for abstrakt och det fattas kontext som gor att 1dsaren kan hanga med.

Forutsattningar och former for omexamination

SKH har fattat beslut om omexamination: ”Vid beslut om ny/revidering av kursplan ska
finnas tydligt angivet i samtliga kursplaner respektive studichandledningar hur och nir
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omtentamen sker”.!> For ndrvarande finns denna information inte i kursplanerna men
mojligheten finns. Om studenten inte dr godkéand eller av andra skill inte har hunnit
lamna in eller genomfoéra examinationen far dom kommentarer frén examinator och nytt
datum samt erbjudan om handledning. Hittills har formen foér om-examinationen varit att
studenten skall ldmna in eller presentera samma uppgift men med tydliga forberedelser.
Alla studenter har haft mojlighet till omexamination och har inte behévt lamna in
dokumentation fran ldkare eller annan dokumentation for att fa ett nytt datum.

Utveckli id
Att tydliggora kriterier, former och mdjligheter for omexamination i en kursplan i de
enskilda kurserna i borjan av kursen samt ldgga till den informationen i reviderad
kursplan och studiehandledning. Overgripande kan man siga att alla kursplaner behdver
revideras for att fortydliga kriterier och omexamination.

5.3 Forskningsforankring

Utbildningen baseras i forsta instans pa utbildningsansvarigs forskning och pedagogiska
praxis, som dr sammanfattat i publikationen Kroppsliga lakttagelser. Kroppen som
instrument — pd spaning efter nya kroppsliga kompetenser. Kroppen som instrument
bestar av olika typer av dvningar och aktiviteter. Dessa vilar pd huvudldrarens mangériga
erfarenhet och konstnérliga forskning som lektor i rorelsegestaltning och rytmik och den
metod hon utvecklat, vilken i sin tur vilar pa andra beprovade metoder och tekniker som
bl. a: Viewpoints (Anne Bogart/SITI Company); Rytmik (Emile Jaques-Dalcroze)
géllande framforallt andningens centrala roll for konstnérligt arbete samt kroppslig
kompetens med fokus pa musikalitet, forhallanden mellan ensemble och scenisk
kommunikation via den klingande kroppen i rummet.), Roy Hart, enligt Nadine George
(fokus pa rostens betydelse bade som teknik for gestaltning och kroppslig kannedom);
Yoga och meditation (se bilag), Kroppslig ldsning: ”"Kor-principen” och yogatréning for
skadespelare (se bilaga 1). Det &r fokus pa reflektion kopplat till den kroppsliga
kompetensen samt praktisk kunskap som ligger i grund for denna utbildning, och
utbildningen ar dérvid kopplat till Institutionens forskning tex professor Maria
Johanssons avhandling Skddespelarens Praktiska Kunskap (2012) och Pia Olbys bok
Sdngen ddla kdnslor foder: sanggestaltning; mote mellan musikalisk och scenisk
gestaltning pa lika villkor.

Undervisningen i dramaturgi och kreativt skrivande baseras pa Alexander Skantzes egna
professionella erfarenhet, bade som forfattare (roman och filmmanus) och som ldrare i
dramaturgi och manus pa Film- och Medieinstutionen, samt pa Synne Behrndts forskning
i Dramaturgi. Behrndt &r forfattare till artiklar kring dramaturgi och medforfattare till
boken Dramaturgy and Performance (2008/2016).

15 Wettmark, Frida (2019) Lika villkor, lika virde. Stockholms konstnérliga hogskolas plan for
aktiva atgérder for lika réttigheter, mdjligheter och mot diskriminering verksamhetsaret 2020
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5.4

Utveckli id
Utbildningen &r forankrad i ldrarnas egna professionella erfarenhet och akademiska
forskning och ett utvecklingsomrade kan vara att fortydliga den forskning som &r relevant
for utbildningen, tex konstnérlig forskning och forskning inom kreativa processer. Har
finns dven majlighet att integrera studenterna i SKHs studie- och forskningsmiljo text
genom forskningsseminarium och skolans konstnérliga forskningskonferenser.

Progression mellan utbildningsnivaer

For att bli antagen pa magisterutbildningen Svarta Speglar skall studenten ha
grundldggande behdrighet for programstudier pa avancerad nivd och masta uppfylla den
sarskilda behdrigheten som bestar av konstnérlig- eller annan kandidatexamen, svenska 1,
2 och 3 eller motsvarande och engelska 5 eller motsvarande. Om de formella
behorighetskraven inte uppfylls kan studenten ansdka om att bedomas pa motsvarande
kunskaper dvs “reell kompetens”. Som vardefulla forkunskaper viktas erfarenhet som
utovande konstndr inom dans, cirkus, performance, bildkonst, regi, dramatik, skrivande,
eller musik. En del studenter har méanga ars professionell erfarenhet inom konstnarliga
omraden och har darfor mycket vardefull “reell kompetens”. Magistern ger alltsa
mdjlighet att kunna studera pa utbildningen med enbart yrkeserfarenhet. Det ér en fordel i
det praktiska arbetet men det kan ge utmaningar i relation till examensarbete for att
studenten inte har mycket erfarenhet med reflektivt skrivande.

Utveckli id
Utbildningen har méjlighet att vara forskningsforberedande och att kunna férbereda
studenten pé en masterutbildning eller en senare doktorandanstéllning. Texter och ldsning
(dven pa engelska) har funnits pa examensarbete och det dr nddvandigt att introducera
tydligare metodisk medvetenhet pa hela utbildningen. Férdelen &r att studenten &r
forberedd till nésta utbildningsniva (masterutbildning); nackdelen &r att man bliver
metodisk och pedagogiskt tydlig men man forlorar kanske den kvalité som méanga
studenter har pekat pa: det faktum att de lar sig att gora forst och reflektera sen ger ett
mod till at ta risker och pa det sittet kommer de djupare i undersékning. Men mer
metodmedvetenhet och mer kritiska perspektiv och kontext kan vara bra for att studenten
kan ta sig in pa nésta utbildningsniva.

Hallbar utveckling

I prefektens arsapport beskrivs institutionens roll som att utbilda skadespelare och
konstnirliga forskare till att bli drivkrafter inom sitt omrade”'® och en dvergrippanda
syfte med Svarta speglar dr att hjélpa studenten utveckla verktyg for att kunna skapa
konstndrlig hdllbarhet. De kroppsliga erfarenheterna inklusive reflektion &r en del i
arbete med att viassa medvetenheten kring process och dirvid hjdlpa studenten att fa syn

pa hur man — genom olika metoder - kan utveckla och anpassa egna processer. Med

16 Beskrivning fran prefektens arsrapport (2019).
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utgéngspunkt i en professionell bransch som dndras och kriver anpassningsforméga och
flexibilitet, dr syftet med utbildningen att forberedde studenten att kunna skapa sin egen
kontext och projekt. Utbildningen syftar till att ge kompetens inom konstnérligt skapande,
men studenten tar ocksé med sig kompentens att kunna samverka med andra
yrkesgrupper, hantera stress, viga ta (nddvandiga) konstnérliga risker i férhallande till
deadlines.

Genom sjalvreflektion nar studenten storre medvetenhet och fordjupning kring egna
metoder for eget konstnérligt skapande. Men ocksé de mentala och fysiska metoderna
inkl. skriftlig reflektion med fokus pa hallbara processer inkl. dterhdmtning. Att fokusera
pa sin process istéllet for prestation. Utbildningen hjdlper till att ringa in och formulera
styrkor och utvecklingsomraden.

Det monster som framtrader efter snart tre ar med utbildningen &r att studenterna haller
kontakten med varann och dven har borjat gora gemensamma projekt. Tidigare ars
grupper triffas fortfarande och anvinder gruppen som kreativt stod och ”sparring”.

I evalueringssamtal med studenterna blir det tydligt att det pedagogiska upplagget med att
arbetet med kroppen, det kollektivt skapande och att kunna anvinda gruppen i egen
undersdkning dr viktig i skapandet av tillit och konstnérligt mod. Men arbetet med
kroppen som instrument dr ocksé viktigt for studenterna for att det ger nya insikter och
ingangar. Konstnérer som hittills har arbetat mycket med text, film eller bild blir
intresserad av andra konstnérliga utryck och hur kroppen, det fysiska och ordldsa
uttrycket, kan skapa berittelser och kommunikation. Motsatt integrerar utbildningen
ocksa skrivande. Den forsta terminen har studenter kreativa skrivovningar och uppgifter
och de som inte skriver eller anvander text uppticker sin skrivande rost.

Det ér intressant att sedan 2017 har studenterna pa utbildningen rekryterats fran manga
olika yrkesomraden och konstdiscipliner (teater, film, dans, musik, skrivande, bild och
diktkonst), och pa det sétt har utbildningen potential att kunna vara en dvergrippanda
utbildning som, med ett tvir -och interdisciplinért perspektiv forenar fler utbildningar och
institutioner pa hogskolan. Mdétet mellan konstdiscipliner samt skadespelartekniska
processer som forankring dr en av utbildningens kvalitet. Det &r typiskt att under
utbildningen upptécker studenterna nya sidor av sig sjalv samt nya former for
arbetsmetod. Det finns en del exempel pa studenter som genom métet med studenter fran
andra konstformer och moétet med skadespelarteknisk process har fatt upp blicken pa egen
konstpraxis pa ett nytt sitt: en student upptacker ’den skrivande kroppen” och en
filmregissor upptécker improvisation och det ”ordlosa”. En konklusion ar att motet
mellan olika konstdiscipliner och arbetsprocesser har skapat en interdisciplindr
studiemilj6 som har givit studenterna nya verktyg och ddrmed fler méjligheter for
samarbete med andra. Utbildningen kan vara ett férebild fér hur man kan skapa en
interdisciplindr studiemiljé och hér &r det intressant att fokus inte i férsta hand ar pa det
interdisciplindra eller pa att producera konst, men fokus &r pa process, metod och att
skapa ingang till kreativitet. Gemensamt for alla studenter pa utbildningen &r ett intresse
for att £ utrymme att kunna skapa, utforska och fa syn pa deras kreativa kélla. En
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intressant konklusion &r att detta fokus har gjort att utbildningen har lyckats rekrytera en
interdisciplindr studentgrupp och det 6ppnar for mojligheten att bredda rekrytering till
andra omraden, tex kulturarbetare och ickekonstnérer som onskar att anvédnda kreativa
och konstnérliga verktyg och metod i egna processer.

En student papekade att for att kunna utveckla sig som konstnar var det viktigt att vara en
del av en grupp dér hen inte skulle behdva tinka pé relationen mellan mianniskor som
”transaktioner”. I den professionella varlden ar relationen ofta baserad pa en transaktion
och man fokuserar p& vad man kan uppna i interaktionen med andra.

Svarta Speglar ar en 6vergrippanda tvirdisciplinér utbildning som kombinerar och samlar
fler av Stockholms konstnérliga hogskolas kandidatprogram. Om det fran skolans sida
finns en 6nskan om att skapa fler tvirdisciplindra samarbeten mellan institutionerna ar
Svarta Speglar utbildningen ett exempel pa hur man kan samla en tvardisciplindr grupp
av studenter och lérare.

7. Breddad rekrytering och breddat deltagande

Som skrivits tidigare baseras urval pa en skriftlig ansdkan och genom intervjuer och en
workshop. https://padlet.com/ithunatverket/uka9

Urvalsgruppen bestar av tre larare som har undervisat pa utbildningen. Utbildningen &r
utlyst pa skolans hemsida, men erfarenheten ar att det mest effektiva rekryteringsmedlet
ar tidigare studenter som har talat om utbildningen for andra och pé det sétt spridit
information. Aven om utbildningens pedagogiska principer utgatt fran skadespelarteknisk
traning &r det inget krav att sokande har erfarenhet av skddespeleri. Detta beror pa att
utbildningen Svarta Speglar riktar sig till sokande som har konstnérliga erfarenheter och
har en sjalvstdndig samt dokumenterad konstnéarlig praxis.

Studenterna har kandidat- och magisterexamen fran andra omraden, t.ex. kandidatexamen
fran tidigare Dramatiska institutet, (bl.a. teater-dramatik/dramaturgi, regi, filmmanus),
kandidat och masterexamen frén Konstfack, Danshdgskolan samt andra utbildningar
utomlands. Ett flertal verksamma skadespelare pa utbildningen har andra typer av
utbildningar bade i Sverige och utomlands (2 skddespelare i varje klass). Utbildningen har
potential att kunna bredda sin rekrytering i och med att den har lyckats rekrytera studenter
fran olika konstnarliga och utbildningsméssiga bakgrunder och har kan man med fordel
forsoka att utvidga det metodiska och teoretiska innehéllet inom utbildningen.

Utbildningen har hittills rekryterat mellan 7-12 studenter varje omgang : 2017-18 (10
studenter); 2018-2019 (12 studenter); 2019-20 (7 studenter) med alders spridning 24-56
ar, och studenter frdn manga olika konstnérliga och kreativa bakgrunder: teater, dans,
film, visuell konst, dokumentérfilm, poesi, romanskrivande, musik har antagits. Om
utbildningen hittills har haft bred konstnarlig och aldersméssig spridning, finns det
fortfarande en utmaning nér det géller att bredda rekrytering och deltagande i relation till
kon och etnisk diversitet. Utmaningen med att bredda deltagandet &r kanske ocksa att
utbildningen riktar sig tydligt mot studenter som redan har en konstnérlig praxis eller som
har tid och mgjlighet for att reflektera 6ver sin praxis. Innevarande ars antagning dr den
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etniskt mest diversifierade kullen hittills och det har varit tydligt att beréttelser och
fragestdllningar som tillkommit utifran olika kulturella erfarenheter har gett utbildningen
en ny dimension och komplexitet.

Hittills har majoriteten av studenterna haft sin bas i Stockholm vid ansdkan till
utbildningen och rekryteringsbasen ar priméart Stockholms ”lokala” konstnérliga miljo. En
del studenter har tagit andra kurser pa Stockholms konstnérliga hdgskola, medan andra &r
”forstagangsstudenter” pa hogskolan. Undervisningsspraket dr primért svenska och
utbildningen har dérfor bara haft sokanden av studenter som behérskar svenska. Har finns
utvecklingspotential eftersom det dr mojligt att undervisa mer pa engelska och kunna
inkludera fler internationella s6kande. Som sagt finns det har utvecklingspotential i att
integrera diversitet och interkulturella perspektiv. Detta ér en fraga for utveckling av
utbildningens innehéll och uppldgg, och vidare hur man kan kommuniciera upplagget till
framtida sokande.

Samverkan och arbetsliv

Utbildningens stora kvalitet dr bade att ge studenterna en kreativ arbetsmodell samt att
skapa utrymma for reflektion, sérskild sjilvreflektion med syftat att studenten fér skapa
ett hallbart konstnarskap. Som sagts ovan riktas utbildningen mot verksamma konstnarer
som har behov av nya utmaningar, metod, impulser och strategier och som 6nskar att
fordjupa sig i sin egen praxis och process.

I arbetet med denna rapport har utbildningsansvarig samlat alumners roster om
utbildningen (bilaga 2) och viktiga teman i studenternas aterkoppling ér att utbildningen
har gett dom mod, sjdlvkdnnedom, sjalvfortroende, mer tydlig konstnérlig drivkraft och
identitet. En student skriver: ’jag vagar lita pa min kapacitet och mina mojligheter i en
utstrackning som jag inte varit kapabel till tidigare”. Ett monster ar att studenterna har
sjalvfortroende till at kunna sitta iging egna projektet och en del har borjat arbeta mer
med andra konstformer tex musikern som nu arbetar med kroppen och romanforfattaren
som nu skriver manus till teatern eller kulturarbetaren som har fatt kreativ strategi till sitt
projektarbete. Studenten uppticker déarvid nya verktyg for sin kreativa praxis och kan
anvénda metod frén andra konstformer och f4 en utvidgad “repertoar”. Ett viktigt tema &r
applikation av verktyg och metod fran utbildningen till sin egna process; tex
feedback/aterkopplingsprocess, textreflektion, kroppslig ldsning, koppling mellan
skapande och reflexion och ensembleledning.

Da studenterna kommer fran olika konstnérliga omraden och representerar olika yrken ar
denna 6vning en plattform for att 14ra sig utav varandras kompetenser. Denna del av
utbildningen hjélper darfor studenten att fa syn pa nya majliga konstellationer for
framtida samarbeten. Ett flertal studenter har under denna 6vning utvecklat idéer for
framtida projekt som senare genomforts efter att de gétt klart utbildningen. Ett flertal
samverkar idag i olika professionella ssmmanhang och manga kommenterar att de ser
utbildningen som en direkt katalysator for deras nuvarande framgang med att sétta igang
projekten och fa arbete inom den kreativa branschen (se bilaga 2). Sedan 2019 finns
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Reflektor, ett konstnirskollektiv skapat av studenter fran 2018 och 2019 kullarna. En del
studenter har onskat att utbildningen &r 2-arig och Reflektor dr studenternas satt att kunna
fortsétta med Svarta Speglar inspirerade processer, som en student beskriver syftet med
Reflektor: for att fortsitta arbetet med de metoder vi lért for forldsning av kreativitet, for
att motas och for att underlétta samarbete och nitverkande”.

Jamstalldhet

Stockholms konstnérliga hogskolas vision dr att vara en diskrimineringsfri arbets- och
studieplats inom vilken ménniskor méts pé lika villkor i en miljo som tillvaratar mangfald
som en forutsittning for en framtida utveckling och fordjupad kvalitet inom larositet!”.
SKH ska vidare vara en hogskola som vardesétter en mangfald av deltagare och
perspektiv. Genom att aktivt och medvetet arbeta for jimlikhet skapas forutséttningar for
framtidens kunskaps- och samhéllsutveckling. Lika villkor ska forma hégskolan som
arbetsplats, och som utbildnings- och forskningsmiljé. SKH ska arbeta aktivt,
inkluderande och forebyggande med att tillvarata bdde studenters och_anstélldas skilda
erfarenheter, forutséttningar och livsvillkor, da detta framjar hogskolans vidare utveckling
och samhallsutvecklingen i stort. SKH ska vara en attraktiv studie- och arbetsplats med
en kultur som bygger pa respekt, likabehandling, méjlighet till engagemang och
delaktighet med en vél definierad organisation med tydliga beslutsprocesser, starkt
student- och personalinflytande och gott ledarskap.

Flertalet av studenterna pa utbildningen ar kvinnor och det har varit samma monster alla
tre ar. 2019-20: sex kvinnor och en man; 2018-2019: tio kvinnor och tva mén; 2017-
2018: sju kvinnor och tre man.

I larargruppen &r viktningen inkl. géstlarare, foreldsare och teaterteknikskt stod mer
jémstalld; 2019-2020: fem kvinnor och fyra mén; 2018-19: sex kvinnor och fem mén;
2017-18: fem kvinnor och atta mén.

Laromedel inkluderar texter och exempel fran bade kvinnliga och manliga konstnérer och
forfattare, hir ar viktningen dock ca. 60% mén och 40% kvinnor. I valet av laromedel pa
utbildningen har det varit prioriterat att studenterna blir introducerade till de, for kursen,
mest relevanta texter och exempel, och det har ocksé varit viktigt att studenterna
introduceras till material som ar relevant f6r deras egna undersékningar. Det &r inget
problem att hitta bra och relevanta perspektiv fran bada konen i relation till sjélvreflektion
och konstnérlig praxis och processer, men mer kan goras for att inkludera olika
kulturperspektiv. Det har blivit sarskilt tydligt under aret 2019/20, dé studenterna sjdlva
har introducerat diskussioner kring kultur, etnicitet och har adresserat multidiversitet
inom hogskolan. Fragan kring kon har spelat en mindre direkt roll for studenterna i
diskussionerna, men har blivit framlyft nar studenterna har ifragasatt egna karridrval.

17 Lika villkor, lika vérde. Stockholms konstnérliga hogskolas plan for aktiva digdrder for lika rdttigheter,

majligheter och mot diskriminering verksamhetsaret 2020, Stockholm: Stockholms Konstnérliga Hogskola.
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10.

11.

Jamstilldheten inom larargruppen speglas som sagt inte av antalet kvinnor respektive
man inom studentgruppen. Det &r en intressant fraga varfor fler kvinnor soker
utbildningen. Ett mojligt svar kan vara att utbildningens fokus pé sjélvreflektion riktar sig
sarskilt mot kvinnliga konstnérer som é&r intresserad av arbete med det personliga
materialet och mer introspektiva processer. En manlig student ifragasatte — under ett
seminarium - beskrivningen av utbildningen pé skolans hemsida som tendensios och
”flummigt” och fragade om det fanns andra sétt att beskriva innehallet och syftet.

Négra kvinnor i1 gruppen hade inget problem med beskrivningen och menade att precis
den dppenheten var orsaken till att de sokte kursen. Aven om det &r konsstereotypt kan
man undra om studentens tolkning av ”’det Gppna” och sjdlvreflekterande som ”flummigt”
ger ett av manga majliga svar pa fragan kring den obalanserade jémstélldheten mellan
man och kvinnor. Hér finns det mojlighet att tdnka igenom beskrivningen av utbildningen
och hur man kan vilja att kommunicera syftet. Utbildningen ger rent faktisk studenterna
konkreta redskap, metoder och verktyg och det dr mojligt att lyfta fram de mer konkreta
kompetenserna som studenterna forvéntas att ta med sig fran utbildningen.

Student- och doktorandinflytande

Hela utbildningen evalueras med studenterna pa slutet av utbildningen (januari) och dven
de enskilda kurserna evalueras. Det dr prefekten som tar ett samtal med studenterna om
den 6vergripande utbildningen och Behrndt har evaluerat de kurser som Plaude har varit
kursansvarig for och Plaude har evaluerat den kurs som Behrndt har varit kursansvarig
for. P4 det sittet kan studenterna prata fritt och far ett externt perspektiv. En viss
kursutveckling har skett efter utvarderingar, bl. a:

o férre antal gistlarare (efter kritik fran forsta klassen att det var “onddigt” manga
gastldrare/de onskade hellre fordjupning med farre larare)

e rytmen i utbildningen mellan det praktiska och skriftlig reflektion har justerats
nagot, bl.a. i ar har det skett en tidigare start med processen for essi och en lédngre
period for forberedelse infor publikméte tva har getts

e former fOr att mota studenter fran andra utbildningar pé avancerad niva (inom
institutionen for skddespeleri och pa SKH) har &nnu inte hittats, nagot som &r ett
utvecklingsomraden for Svarta Speglar.

e Bittre integration av, och forberedelse for, examination tva och tre. Forberedelse
for esséskrivandet borjar redan i termin ett och slutar tidigare i termin tva for att
ge mer tid och forberedelse for examination tre. Med det sagt ar det fortsatt
nddvindigt att tdnka igenom hur man kan forbereda studenter mer pa
essédskrivande s att den integreras mer i deras praktiska arbete och undersékning.

Referenser

Behrndt, Synne & Cathy Turner (2008) Dramaturgy and Performance, Basingstoke:
Palgrave Macmillan.

25/33



STOCKHOLM|STOCKHOLMS Datum Dnr
UNIVERSITY|KONSTNARLIGA Ange datum SKH 2020/276/1.3.2
OF THE ARTSIHOGSKOLA

12.

Czarnecki-Plaude, Alexandra (2015): Kroppsliga lakttagelser. Kroppen som instrument —
pd spaning efter nya kroppsliga kompetenser, Stockholm: Stockholms Konstnérliga
Hogskola.

Hilevaara, Katja and Emily Orley (2018) The Creative Critic. Writing as/about Practice,
London: Routledge.

Johansson, Maria (2012) Skddespelarens Praktiska Kunskap, Stockholm: Premiss.

Olby, Pia (2017) Sangen ddla kénslor foder: sanggestaltning; méte mellan musikalisk
och scenisk gestaltning pa lika villkor, Stockholm: Stockholms Konstnérliga Hogskola

Lika villkor, lika virde. Stockholms konstndrliga hogskolas plan for aktiva dtgdrder for
lika rittigheter, mojligheter och mot diskriminering verksamhetsdret 2020, Stockholm:
Stockholms Konstnérliga Hogskola.

Bilagor
Bilaga 1, Beskrivning av princippen
Bilaga 2, Alumnis roster

Bilaga 3, Uppfyllnad av examensmal matris

Bilaga 1: Beskrivning av principen:

Kroppslig ldsning — en kroppslig instudering av platser beskrivning: Med kroppen som
instrument gor studenten fysiska iakttagelser i en befintlig miljé och omvandlar sedan
dessa intryck och impulser till fysiska aktioner i forhallande till rummets och platsens
arkitektur, energi, ljus, ljud och levande materia. Under tystnad, med hjélp av medveten
andning och fysiska element som exempelvis tempo, topografi, arkitektur och rumsliga
avstdnd gors en observation med ett kroppsligt uttryck som liknar en
rorelseimprovisation. Syftet med kroppslig lasning dr dock inte det performativa uttrycket
utan att med kroppen som instrument studera och undersdka en plats. Metoden syftar till
att lata fysiska observationer, mentala iakttagelser, sinnesfornimmelser och
kénslomissiga intryck lagras i minnet. Kroppslig ldsning dr delvis inspirerad av tekniken
Viewpoints (utveckclat av Mary Overlie och Anne Bogart).

Yogatrining for skddespelare beskrivning: Plaude har utvecklat yogatrining for
skédespelare i syfte att utoka formagan till scenisk nérvaro och avspanning samt mental
och fysisk beredskap 1 yrkeslivet. Traningen fokuserar pa tva aspekter: den forsta avser
fysisk tréning for att utveckla kroppslig styrka, smidighet, uthéllighet och formaga till
avspanning. Den andra avser att anvénda yogateknikerna (andning, asanas, dvs olika
kroppsstéllningar samt meditationer) for den mentala trdningen och for att utveckla
formagan till ndrvaro, fokusering, inre lyssnande, tillit till de egna impulserna och
intuitionen. Yogatrdningen blir ddrmed en fysisk, mental och andlig disciplin i syfte att
forbereda och starka det dagliga (skddespelar-) arbetet, samt bidrar till ett holistiskt
forhallningssétt dir ménniskan-konstnéren forenar kropp, kénsla, tanke och sjal.
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Kor-principen ser Plaude som ett viktigt instrument i bade det pedagogiska och i det
konstnarliga arbetet. Ordet Kor hamtas inte fran musiken utan fran det antika dramat och
tragedin dér korens roster star som olika, sjélvstandiga representanter frén ett samhélle.
Koren bér ett kollektivt minne och ar kraftfull. Den ar fri fran maktmanipulation,
grupptryck, konsensustiankande inkl. dagsaktuell politisk agenda. Kéren ser och speglar,
bevittnar, minns, reflekterar. Dess funktion 4r att minnas och kommentera: ibland genom
det intellektuella, faktabaserade, kring hdndelser som redan har hént eller ar pa vig att
utspelas i framtiden och ibland bara genom fysisk, tyst ndrvaro. Kéren blir ddrmed en
metafor for ett kollektiv som bestér av sjélvstandiga individer. Deras blick ar vaken,
lyssnandet skérpt och skarpt, deras kroppar, roster och uttryck ar starkt klingande. Allt
detta som en grundforutsittning for ett reflekterande funktion i det kollektiv som varje
individ ingar i.

Shamanism: Under kursens gang anvinds vid nagra aterkommande tillfdllen sa kallade
”trumresor”. En trumresa ér en 6vning 1 djupavslappning som sker med hjalp av
trummande. Syfte med detta moment &r att ge studenten mojlighet till att prova pa olika
sinnesdvningar for att utveckla férmagan till inre bilder och skapande fantasi for att
senare kunna anvédnda dessa i samband med gestaltningsarbete.

Bilaga 2 — Alumnis roster (insamlat av Alexandra Plaude). Referens till namn har
tagits bort:

Student 1:

Efter att jag gick ut Svarta Speglar i januari 2019, detta aret, har jag méarkt stor skillnad i
hur arbetsgivare, uppdragsgivare och andra intressenter laser av min kompetens samt hur
jag sjélv svarar for att ge en tydligare bild av mig och det jag kan erbjuda i olika
sammanhang. Jag har fatt manga fler uppdrag, tack vare min magister fran Svarta
Speglar och STDH. Bland annat har jag fatt en tjinst som ldrare i Scenisk gestaltning och
Estetisk kommunikation vid Stockholms estetiska gymnasium. Dér tror jag kompetensen
var sarskilt viktig. Och da det var ett extremt snavt nalsdga for att fa tjansten med manga
intervjuer och provlektioner, sé sdg de andra lararna kompetensen direkt pa golvet och jag
fick tjénsten. Den kompetensen jag har, som regissor och ledare for kurser, workshops
inom fysisk teater, har tydligt utvecklats under aret pa Svarta Speglar. Efter det aret har
jag utvecklats bade som méanniska och konstnér samtidigt och kan vara centrerad och ta
plats och delge min kunskap pé ett sétt jag inte kunde innan. Jag har kommit djupare i
min kunskap. Och bottnat mer i mig sjalv som utévande konstnar.

Under aret pa skolan var arbetet tydligt med den starka kopplingen mellan kroppsligt
arbete pé golvet och labben med tydligt uttalad feedback samt aterkopplande och
utvecklande textreflektioner. Allt vart arbete, blev som en sprangbréda ut i varlden, for
mig pa ett tydligare och modigare sétt.

Jag har vidare under hosten varit p& Stockholms Universitet som ldrare i regi och
pedagogiskt arbete och det dr ocksa en foljd av min magister, da de kunde se att
kompetensen som dr gransoverskridande, for min del konstnérlighet och pedagogisk
kunde tas tillvara hos dem.
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Under hosten har har jag ocksa regisserat en pjas "Samtal med Kaniner" fér Under
Produktion. som fatt stod av KUR, Konstnirsndmnden, Orebro ldn och Goteborgs Stad.
Dér har jag bland annat skapat samarbeten med en musiker fran HSM samt samarbetat
med tva personer fran Svarta Speglar som medverkande i produktionen.

Jag vill sdga att jag sjalv erfar att jag tagit steg i mitt yrkesutdovande, vad géiller bade att
leda och att skapa tydliga och stringenta former for repetitionsarbetet samt det
konstnarliga arbetet.

Jag Onskar att alla som ar utdvande konstnérer, som ndgon gang ként ett behov av
utveckling inom sitt omrade, som behdver skapa storre utrymme for sig sjélv eller som
behover vixa at nagot nytt hall, underséka nagot 1 sin konstnarlighet, far ga en sadan
utomordentligt modig och generds utbildning. Aret pa Svarta Speglar har givit mig
oerhort mycket i mitt konstnérliga utdvande och jag hade inte varit densamma utan
utbildningen.

Student 2

Pé grund av rehabiliteringen av en skada sa har jag behovt ta paus fran arbeten och
samarbeten under 2019 men utbildningen Svarta Speglar - vad jag larde mig samt fick
plats och verktyg att fordjupa i mitt konstnéarskap under lasaret 2018 - har radikalt
utvecklat och foréndrat mig sjilv och mitt konstnérskap i grunden och kommer finnas
med mig i varje kommande projekt/arbete.

Utbildningen &r en av de fa, om inte den enda, inom konstnérlig akademi som fokuserar
pa personlig/konstnérlig fordjupning och hallbarhet, utan prestation och métbara resultat.
Att fa plats for sddana studier inom universitetet med all den kompetens och alla resurser
som tillhandahalls 4r en ynnest och av yttersta vikt i en konstnérs-kultur som framst
fokuserar pa kvantitativa resultat. En kultur ddr manga konstnérer antingen slutar eller gar
under.

Kort sagt; en utbildning som Svarta Speglar hjdlper en att hitta tillbaka till konstens
livsviktiga aspekt, oavsett var eller for vilka. Just dirfor behdvs denna enda kurs pa en
plats som Stockholm Konstnérliga Hogskola.

Konstnérliga projekt/arbeten/samarbeten under 2020 med tydlig grund i Svarta Speglar:

e Jag har fatt stod fran Konstnidrsndmnden att under 2020 paborja projektet “Ars
Moriendi - konsten att do vél”. Projektet kommer till en bérjan landa i en serie
fysiska praktiker, ett workshop-format, dar en genom kropp och rérelse
undersoker olika aspekter av doden for att forstd och komma nérmare livet.
Planer finns for att senare utveckla detta till en scenproduktion.

e Undervisar under 2020 pa Dans- och Cirkushdgskolan (Institutionen for
danspedagogik och Institutionen for for Dans) samt pa Danscentrum Stockholm i
bl.a. improvisation med fokus kontakt med sig sjalv och avskalande av prestation.

e Samarbetar med musikern, forfattaren samt tidigare klasskamrat fran Svarta
Speglar, i hennes examinationsprojekt for den kurs hon studerar pa Stockholms
Dramatiska Hogskola. I projektet undersoks hur ljud fran en kropp som ror

28/33



STOCKHOLM|STOCKHOLMS Datum Dnr
UNIVERSITY|KONSTNARLIGA Ange datum SKH 2020/276/1.3.2
OF THE ARTSIHOGSKOLA

sig/dansar kan goras till musikkomposition och hur ett dansperformance kan
skapas till detta

Student 3

Svarta speglar har varit avgorande for mig nér det géller att komma langre i mitt
skrivande, rent konkret har det gjort att jag nu borjat skriva dramatik vilket jag inte gjort
tidigare. Jag fann en konstnérssyster i klassen, en skadespelare som fick och far mig att
vilja skriva specifikt till henne, sa dér har ett samarbete uppstatt som aldrig hade kunnat
ske utan svarta speglar. An si linge har en monolog haft premiir, verket heter Sétt kronan
pa mitt huvud och &ven regissoren ér tidigare student pé utbildningen. Tanken pé att
regissera har dven dykt upp, ndgot jag aldrig ens skulle ha vagat tdnka innan svarta
speglar. Ndsta ar kommer en roman att publiceras som jag skrev under aret pa svarta
speglar, den ir en direkt konsekvens av utbildningen. Jag foddes pé nytt under
utbildningen, inte enbart som forfattare utan som konstnér, jag vagar lita pa min kapacitet
och mina mojligheter i en utstrackning som jag inte varit kapabel till tidigare. Jag har fétt
tillgang till storre delar av mig sjilv och ett mod att vaga utforska dem.

Student 4

Jag gick andra omgangen av Svarta Speglar 2018 och vill harmed skriva négra ord om
vad detta betydde for mig, och avslutningsvis nagra ord 4ven om de samarbeten som
mojliggjorts efterat.

Det finns tva aspekter av betydelsen for min del, den ena &r rent personligt och
psykologiskt, den andra &r konstnérligt, yrkesméssigt. Jag tar avstamp i den sistndmnda.

Jag kan utan O6verdrift sdga att utbildningen motsvarade en livsldng drom jag nart; att
under ett och samma tak fa utveckla och férdjupa ett konstnirskap som striacker sig
bortom hantverks/teknik-aspekten sévél som rutin/bransch-aspekten. En forutséttning for
detta &r givetvis att alla deltagare redan har en lang bakgrund bestdende av sddant, och
ddarmed har en god grund for ett dylikt fordjupande. Har gavs mojlighet att pa allvar, men
under trygga forhallanden, fordjupa sin konstnérliga identitet, och véssa sina unika
uttrycksvégar. Vi som togs in hade det gemensamt att vi alla arbetat flera decennier i vara
respektive omraden - dans, teater, musik, film, forfattarskap, cirkus osv - och nu stod
infor olika typer av vigskal. Kulturomrédet &r ett standigt hotat och utsatt omrade, och
kulturarbetare slits stindigt mellan att vara just goda kulturarbetare, dvs prestera, leverera
och producera, & ena sidan, och att faktiskt sta upp for sin plikt och sitt ansvar som
konstnérer, mot de mal och syften som finns i och med konsten. Dér 4r en standigt
ndrvarande ehuru harfin grans mellan hantverk och konst, effektiv leverans och ométbar,
oforutsdgbar konst.

Vi fick nu en helt unik mgjlighet att under sakkunnig ledning pé riktigt fordjupa vara
konstnarliga intentioner och skérpa vara sikten; vad kan just jag gora framgent med just
mitt uttryck? Hér ligger en stor potential for de olika konstnérliga omradena att ges en
genuin och hallbar utvecklingsplattform.

Den andra aspekten, den rent personliga, r lika viktig. Vi var alla yrkesverksamma inom
omraden som &r utsatta for stormkonkurrens och med en ndrmast oménsklig stressniva.
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Liksom i manga andra yrkesomraden behdvs en fristad, en tillfallig frist dar det rent
manskliga, det unikt personliga ocksé far méjlighet att utvecklas och férdjupas. Konsten
hémtar trots allt mycket av sitt stoff ur det unikt ménskliga. Har gavs en plats for motet
mellan konstens och ménniskans uttryck, mellan djupt filosofiska aspekter och praktiska
uttryckssitt.

Utbildningens holistiska inriktning &r ju nadgot som jag saknat genom hela mitt liv inom
savil utbildning som yrkesverksamhet. Det ndrmaste jag kommit tidigare dr den treédriga
utbildning till musikterapeut jag gick pa Kungliga Musikhdgskolan, men da var ocksa
motivet att genom konstnérliga uttryckssétt bearbeta och bemota psykologiska och
emotionella problemomraden.

Har, pa Svarta Speglar, handlade det istdllet om att utnyttja det holistiska tdnkeséttet for
att komma &t djupare aspekter av konsten och dess uttrycksmojligheter.

Avslutningsvis; ett flertal samarbeten har redan iscensatts efter var kurs (...) Arbetet
paborjades i slutet av var utbildningstid. Artist-poolen Reflektor har satts igang, for alla
Svarta Speglar som é&r inforstadda med det sdrskilda, holistiska ténkandet, som mojliggor
samarbetsprocesser dar man direkt kan komma igang med komplexa och krdvande
projekt.

Student 5

Detta har Svarta speglar bl a givit mig:

- 4 kontrakt

- 1 styrelseuppdrag

- 2 samarbeten med kurskamrater

- 3 forskningssammanhang

- inbjudan till medverkan i internationell forskningspublikantion

- mod att soka bidrag fran Konstnidrsndimnden

- mod att std for min personliga konstnérliga inriktning och kompetens
- utveckling av kroppen som instrument

- utveckling av verktyg for konstnérligt, akademiskt och praktiskt skrivande
- scenkonstnérlig utveckling

- ett interdisciplinért kollegialt nitverk

Jag Onskar verkligen att andra fortséttningsvis skall fa den mgjlighet till utveckling som
Svarta speglar har givit mig!

Student 6

Jag ar latskrivare, musiker och scenkonstnir. Jag gick Svarta Speglar 2016.
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Svarta Speglar har varit en viktig utbildning for mig som konstnér dir jag fatt verktyg &
metoder for att bli en reflekterande, sjalvstandig konstnar med ett holistiskt perspektiv dar
jag mer medvetet kan ha med hela mig, dér konstndren och médnniskan samverkar.

Att fa tid att 14ra kéinna mina konstnérliga dilemman, just ndgonting som kan vara svart
att riktigt fa tag i men som just pa denna avancerade kurs kan utforskas, hur jag kan
tringa igenom, landa i mig sjélv. Allt som ar viktigt i var snabba och splittrade tid dér
dessa processer inte alltid far plats - i en frilans-tillvaro dar jag forvéntas leverera ett
fardigt resultat. Helt enkelt en utbildning som &r viktig i just denna tid vi lever i, som pa
ett sdtt gar in i grundlédggande och essentiella teman.

Det kan ju lata sjalvklart att allt det som vi arbetade med pa Svarta Speglar ska fa ta plats
i det konstnérliga arbetet men att just ha en grundlaggande och djup kdnnedom behovs for
att f& detta att bli en del i ens konstnérliga vardag. En inbjudan att utforska pé djupet det
som inte riktigt brukar hinnas med och fa plats.

Och glddjande kénner jag att jag har stark kontakt med metoderna dven sa hér 3 ar efter
magister-aret.

Jag som konstnér har haft stor nytta av denna avancerade kurs for att pa djupet forsta vad
jag individuellt behover arbeta med. Pa Svarta Speglar arbetade vi ofta i grupp dér jag
som individ pé ett metodiskt sétt fick utrymme. Detta ar en vérdefull erfarenhet eftersom
konstnarligt arbete just ofta sker i grupp dér jag som konstnér behdver ha tillgang till mitt
egna rum dér jag har kontakt med mig sjélv, i samverkan med andra.

Jag anvinder metoderna regelbundet i olika sammanhang, t.ex. kroppslig ldsning / view
points, feedbackmetoder, olika sétt att landa / “rensa” for att ge plats, de fysiska
O6vningarna som ger fokus och tillgang till alla delar av mig sjdlv, kopplingen mellan
skapande till skrivande / reflektion. Eftersom vi arbetade under 14ng tid med besléktade
Ovningar kénner jag att jag har en fordjupad forstaelse som gor att jag ocksa kan formedla
/ dela med mig till medskapare (dven till de som inte gatt utbildningen). Jag har nytta av
kunskaperna bade som artist, latskrivare och scenkonstnér. Och dven som en
ensembleledare och pedagog.

Svarta Speglar &r ju en utbildning dér studenter fran olika konstnérliga discipliner mots
och detta dr en fantastisk plattform for att f& nya vinklar, ny kunskap och nya kontakter. I
Oversittandet och transformationerna mellan de olika studenternas méten skapas nya
samband och ny kunskap. Dér var olikhet kompletterar varandra och ger en bra grogrund
for att odla sin egen konstnérlighet.

Svarta speglar har varit en plats for mig att f4 nya kontakter diar nya samarbeten verkligen
har mojlighet att skapas. Jag har varit pa redovisningarna med Svarta Speglar som gatt
aret efter oss och jag kénner att vi har en gemensam plattform och kontakt dér det
konstnarliga modet, utforskandet och utvecklingen kidnns igen (som ocksé manifesteras i
gruppen Reflektor, se nedan).

Och dér kénns mojligheterna stora att ta nya kontakter med de som gatt/ gar Svarta
Speglar. En gemenskap sprungen ur kdnslan av att vi gjort samma resa och nir vi méts
har vi redan en kénsla av kontakt.

31/33



STOCKHOLM|STOCKHOLMS Datum Dnr
UNIVERSITY|KONSTNARLIGA Ange datum SKH 2020/276/1.3.2
OF THE ARTSIHOGSKOLA

Student 7

Jag gick ut Svarta Speglar i januari 2019. Det &r alltsa inte sa langesedan och jag ar
fortfarande i en bearbetningsfas. Att integrera sa mycket tar tid.

Under utbildningen arbetade jag med att undersdka min inre kritiker. Trots att jag ldst och
arbetat mycket med dessa fragor ar det forst pa Svarta Speglar som jag fick denna unika
mdjlighet att verkligen arbeta med *min egen* konstnérlighet pa ett djupare plan.

Jag ar en frilansande musiker och artist som under hela mitt yrkesliv hallit mig i fasta
konstellationer och grupper, dels av en genuin glddje i samarbeten och kollaborationer
(och i att medverka i andras projekt) men tyvérr ocksé av dverdrivet hard sjélvkritik.

Jag ville se om jag kunde inta en central position i mina konstnarliga projekt. Detta ar ett
sa stort skifte att det tagit flera ar och &r fortsatt ”work in process”.

Sedan jag gatt Svarta Speglar har jag blivit klarare 6ver mina drivkrafter och sékrare och
Oppnare som ledare och som artist. Mitt eget skapande har tagit fart och jag har paborjat
ett soloprojekt med egenskrivna latar som kommer att ha ett forsta publikméte tisdag 10
september. Jag jobbar dven just nu med ett album med ett av mina band dar ungefar
hilften av musiken ar skriven och arrangerad av mig.

Jag och tidigare Svarta Speglar-deltagaren har efter kursen aterupptagit ett fyra ar
gammalt gemensamt musikteaterprojekt som nu bl a kommer att spelas pé Stadsteatern,
Soppteatern, 1 host. Detta vagar jag pasta skulle varit omdjligt utan de insikter jag fatt i
Svarta Speglar. Projektet har fatt ett liv och en frihet det inte hade innan.

Mina klasskamrater ér fortsatt viktiga for mig. Vi har tréffats och jobbat ibland dven efter
utbildningen, med tekniker hdmtade fran kursen, riktade mot nagons specifika projekt
eller fragestéllning. Jag planerar ett musikteaterprojekt till nista ar dar jag kommer att
frdga andra Speglar om de vill medverka.

Jag var ursprungligen orolig att kursen skulle kantra 6ver i psykoterapi. S& skedde inte.
Aleksandra Czarnecki Plaudes metoder med labb, dir hela klassen deltog i ens
undersokning, gjorde det hela oerhdrt intressant och forhindrade att vi grivde ned oss i
enbart var egen problematik. Den lilla distansen till ndgon annans fragestillning gjorde att
man kunde arbeta med sitt eget i farten” och fa insikter man annars kanske inte fatt. Och
klassens helhjértade engagemang, deras méangsidiga och djupa kunskaper frén olika
omraden och synvinklar pa mitt eget labb forloste mycket for mig.

Oppenheten och tilltron var enorm. Men det berodde inte pa att just vi var sérskilt modiga
eller tillitsfulla personer. Aleksandra skapade med alla sina tekniker sammantaget denna
fria, varma och djupa kommunikation i gruppen.

Utbildningen &r en organisk helhet som behover alla sina komponenter, inklusive de
analytiska skrivande delarna. Detta &r helt enkelt en unik utbildning. Den lever kvar och
fortsétter att verka efter att man lamnat skolan.

Jag skulle onska ett ar till med Svarta Speglar da man arbetade med ett eget projekt inom
sin egen disciplin. Jag tror det skulle kunna hinda fantastiska saker for svenskt kulturliv
om man gav den mojligheten till kulturskapare att blomstra.
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Alumni fran Svarta Speglar har startat en grupp, “Reflektor”, for att fortsétta arbetet med
de metoder vi lért for forlosning av kreativitet, for att motas och for att underlitta
samarbete och nitverkande. Det giller de tvé klasser som hittills gatt utbildningen dir
manga inte kdnner varandra dnnu. Svarta Speglar fortsitter att vidgas och verka.
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